
Filosofie

Sleutel 1

Deze sleutel gaat over hoe je spiritualiteit in het dagelijks leven kunt toepassen.

Wees kalm temidden van het lawaai en de haast en bedenk welk een vrede er in stilte kan heersen. Sta op goede voet
met andere mensen zonder jezelf geweld aan te doen, zeg je waarheid rustig en duidelijk en luister naar anderen; ook zij
vertellen hun verhaal.

Mijd luidruchtige en agressieve mensen; zij belasten de geest. Wanneer je je met anderen vergelijkt zou je ijdel en
verbitterd kunnen worden, want er zullen altijd grotere en kleinere mensen zijn dan jezelf.

Geniet zowel van wat je bereikt als van je plannen. Blijf belangstelling houden voor je eigen werk hoe nederig dat ook
moge zijn; het is een werkelijk bezit in de veranderende fortuin van de tijd.

Betracht voorzichtigheid bij het zakendoen, want de wereld is vol bedrog. Maar laat dit je niet verblinden voor de
bestaande deugd; veel mensen streven hoge idealen na en overal is het leven vol heldendom. Wees jezelf, veins vooral
geen genegenheid. Maar wees evenmin cynisch over de liefde, want bij alle dorheid is zij eeuwig als het gras.

Volg de loop der jaren met gratie; verlang niet naar een tijd die achter je ligt. Kweek geesteskracht om bij onverwachte
tegenslag beschermd te zijn, maar verdriet jezelf niet met spookbeelden. Vele angsten worden uit vermoeidheid en
eenzaamheid geboren. Leg jezelf een gezonde discipline op, maar wees daarbij lief voor jezelf. Je bent een kind van dit
heelal, niet minder dan de bomen en de sterren, je hebt het recht om hier te zijn en al is het je al of niet duidelijk, toch
ontvouwt het heelal zoals het zich ontvouwt en zo is het goed.

Heb daarom vrede met God, hoe je ook denkt dat hij moge zijn, houdt vrede met je ziel in de lawaaierige verwarring van
het leven. Met al zijn klatergoud, somberheid en vervlogen dromen, is dit nog steeds een prachtige wereld. Wees
voorzichtig. Streef naar geluk.

(Tekst uit 1692)

Sleutel 2

Deze sleutel gaat over universele liefde.

Zowel Jezus, Mohammed als Boeddha zeiden het volgende in hun eigen bewoordingen:

Ik leed honger en jullie gaven mij te eten; ik leed dorst en jullie gaven mij te drinken; ik was een vreemdeling en jullie
hebben mij gehuisvest. Ik was naakt en jullie hebben mij gekleed; ik was ziek en jullie hebben mij bezocht; ik ben in de
gevangenis geweest en jullie zijn tot mij gekomen.

En dan zullen de rechtvaardigen vragen:

Wanner hebben wij u hongerig gezien en hebben wij u gevoed? Of dorstig en hebben wij u te drinken gegeven?
Wanneer hebben wij u als vreemdeling gezien en hebben u gehuisvest? Of naakt en hebben u gekleed? Wanneer
hebben wij u ziek of in de gevangeins gezien en zjin tot u gekomen om u te troosten?

En mijn antwoord zal zijn:

Voorwaar, ik zeg u, in zoverre jullie dit aan een van mijn minste broeders hebben gedaan, hebben jullie het mij gedaan.

"Dit is mijn waarheid."

(Bron: "Ongewoon gesprek met God", Neale Donald Walsch)

Sleutel 3

Deze sleutel gaat over het leren spreken van de taal van het Universum / je hart.Je maakt deel uit van een groter plan en
wanneer je goed oplet, merk je dat de aanwijzingen die je krijgt je in een bepaalde richting sturen. Ieder van ons heeft
een lotsbestemming, een roeping, een waarheid die we door kunnen geven, een waarheid die steeds duidelijker wordt
naarmate ons leven verder voortschrijdt. Onthoud dat je zoveel mogelijk tijd kunt besteden aan het uitpluizen van je eigen
levensverhaal. Ga opzoek naar verborgen betekenissen en aanwijzingen in alles wat je overkomen is. Die informatie
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moet je benutten, in combinatie  met je sterke verlangen de wereld tot een beter oord te maken. 

Houd voor ogen dat geen enkele waarheid te klein is om van belang te zijn. Eigenlijk kunnen kleine waarheden, wanneer
je er vast van overtuigd bent en ze aan andere mee deelt, veel effectiever zijn dan grootse projecten. Wanneer je de tijd
neemt om een individu te helpen en oprecht en authentiek communiceert, kan dat onmetelijke gevolgen hebben. Die
persoon komt weer met anderen in aanraking en kan de wereld op onvoorziene wijze beïnvloeden.

Je verzekert je van wezenlijke levensvreugde wanneer je alle stukjes van je ontwikkeling samenbrengt tot een
weldoordachte levensweg, waarmee je anderen raakt en de wereld tot een beter en spiritueler oord maakt.

Vergeet niet dat je aan het einde van je leven erop terug wilt kijken in het besef dat je je tijd hier zo bewust en doelgericht
mogelijk hebt doorgebracht. Maak vreugde tot je prioriteit, dan kom je tot ervaringen en een vorm van voldoening die je
vroeger voor onmogelijk heb gehouden.

(Bron: "Het Celestijnse werkboek", James Redfield en Carol Adrienne.)

Sleutel 4

Deze sleutel zou ook bij de "lessen" kunnen staan, maar omdat er zoveel meer waarheden in zitten, dan alleen de tekst /
les doet vermoeden staat hij hier.

Hoe moet ik beginnen?

Wees een licht voor de wereld en kwets haar niet. Streef ernaar te bouwen, niet te verwoesten.

Hoe?
 - Door jouw lichtende voorbeeld. Zoek enkel goddelijkheid. Spreek enkel in waarachtigheid. Handel enkel uit liefde.
 - Leef volgens de liefdeswet, nu en voor altijd. Geef alles, vorder niets.
 - Mijd het platvoerse.
 - Accepteer niet het onacceptabele.
 - Onderwijs allen die van jou wensen te leren.
 - Maak ieder moment van leven tot een uitstorting van liefde.
 - Gebruik elk moment om de hoogste gedachte te denken, het verhevener woord te spreken, de schitterendste daad te
verrichten. Verheerlijk hierdoor je heilige zelf en verheerlijk aldus God hoe je ook denkt dat hij moge zijn.
 - Breng vrede op aarde door vrede te brengen naar allen wier levens jij beroert.
 - Wees vrede.
 - Woel en druk in elk moment je goddelijke connectie met het al uit, en met ieder persoon, elke plaats, elk ding.
 - Omhels iedere omstandigheid, maak je ieder gebrek eigen, deel iedere overtreding (met inbegrip van die van jezelf),
heel ieder hart, eer ieders waarheid, aanbid ieders God, bescherm ieders rechten, behoud ieders waardigheid, promoot
ieders belangen, voorzie in ieders behoeften, neem ieders heiligheid aan, presenteer ieders grootse talenten, breng
ieders zegeningen voort, en verkondig dat ieders toekomst veilig is in de gewaarborgde liefde van God (jezelf).
 - Wees leven, ademend voorbeeld van de hoogste waarheid die binnenin je resideert.
 - Spreek nederig over jezelf, opdat je hoogste waarheid niet door een ander als bluf wordt ervaren.
 - Spreek zachtjes, opdat niemand denkt dat je alleen maar de aandacht wilt.
 - Spreek vriendelijk, zodat allen van de liefde kunnen weten.
 - Spreek openlijk, opdat niemand denkt dat je iets te verbergen hebt.
 - Wees uitgesproken, zodat niemand zich kan vergissen.
 - Spreek vaak, zodat je woord zich werkelijk kan verspreiden.
 - Spreek respectvol, zodat niemand zich in zijn eer aangetast voelt.
 - Spreek over God in al je uitingen.
 - Maak van je leve een gave. Onthoud altijd dat jij de gave bent.
 - Wees een gave voor iedereen die jouw leven binnentreedt en voor iedereen wiens leven jij binnentreedt. Wees
voorzichtig niet iemands leven binnen te treden als je geen gave kunt zijn. (Je kunt altijd een gave zijn, omdat jij de gave
bent, maar soms laat je jezelf dat niet weten.)

Wanneer iemand onverwacht je leven binnentreedt, let dan op welke gave die persoon van jou kan ontvangen.

Waarom denk je anders dat die persoon naar jou toekomt?

Iedere persoon die ooit naar jou is toegekomen, kwam om een gave van jou te ontvangen. Door zo te handelen geeft hij
aan jou ook een gave, de gave van jouw ervaring en de vervulling van wie je bent (want het doel is hier op aarde je te
herinneren (leren) wie je bent).Wanneer je deze eenvoudige waarheid inziet en begrijpt, dan kun je de volgende
waarheid bevatten: 
 - Je bent omringd met niets anders dan engelen.
 - Houd van jezelf
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 - Houd van anderen

(Bron uit "Een ongewoon gesprek met God" door Neale Donald Walsch.)
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